


“Dulfer” - tracciato

ACCESSO STRADALE: dal Brennero scendere ad Innsbruck, proseguire sempre in autostrada 
verso la Germania in direzione di Kufstein e uscire seguendo le indicazioni per S. Johann. Giunti al 
paese proseguire in direzione nord verso Schwendt e arrivati a Griesenau imboccare la valle che 
porta all'interno del massiccio del Kaisergebirge (indicazioni turistiche). Percorrerla tutta 
(pedaggio) fino a parcheggiare alla sua fine, al rifugio/albergo Griesner Alm.

ACCESSO:  Dalla Greisner Alm (988m) risalire allo Stripsenjoch (1577m), scendere verso ovest e 
proseguire risalendo verso sud la valle (Hoher Winkel) che porta sotto la parete ovest del 
Totenkirchl (1 ora e un quarto circa).

DISCESA: percorrere la cresta che scende in direzione nord verso lo Stripsenjoch, ottimamente 
segnalata da bolli rossi e attrezzata nei punti dove è necessario effettuare brevi calate in doppia (2 
ore circa fino alla Greisner Alm).


